Ay

PAARZEIT - DIE LIEBE FEIERN

IM ROMANTISCHEN SCHLOSS ROSENAU

27-31 Januar 2025
19-23 Mai 2025

04 -08 August 2025
13-17 Oktober 2025
03-07 November 2025

Was erwartet Sie? Liebe verandert alles. Und beginnt immer bei uns selbst. Sich selbst und dem Partner bewusst Zeit
fiir die Liebe zu schenken, ist ein Investment, das sich immer lohnt. Denn Menschen, die mit sich und dem Partner im
Einklang sind, kdnnen diesen Frieden in alle Belange ihres tdglichen Lebens und in ihr Umfeld einflief3en lassen. Eine
Woche zur Erneuerung der zentralen Lebenskraft, der Liebe.

Die besondere Atmosphére des wunderschonen romantischen Schlosses, des exquisiten SPAs und der Liebesgarten
und Wege im Schlosspark tragt dazu bei, sich selbst, dem Partner und dem Wunder der Liebe wieder ganz nahe zu
kommen. Die Essenz der 5 Sprachen der Liebe, Wanderungen zu besonderen Kraftorten, Partneryogastunden, Tanz
und personliche Paargesprache runden das Angebot ab. Als DETOX Version mit Buchingerfasten oder LUXUS Version
mit Verkostigung im exquisiten Schlossrestaurant. Alle Begleitangebote sind vollkommen freiwillig.

Inkludierte Leistungen
e 5 Tage/4 Nachte im wunderschonen DZ

e  DETOX: Fastenverpflegung nach Buchinger mit frisch zubereiteten Obst & Gemiisesaften und
Gemiisebrithe

LUXUS: frei wéhlbare Verkostigung im kostlichen Schlossrestaurant — nicht im Preis inkludiert
Morgenbewegung mit Detox Yoga

Abendentspannung & Meditation mit Partner Yoga & den 5 Sprachen der Liebe

Tee Bar

2 Wanderungen zu Kraftorten, angepasst an die Teilnehmer*innen

1 personliches Paargespréich 60 min

1 personliche Dosha Paardiagnostik Testung mit Empfehlungen zu Gesundheit, Beziehung, Sexualitdt und
gemeinsamer Entwicklung

1 Tanz Workshop
e | Partner Klangmassage 30 min

Preis: 898,- € pro Person
Kursleitung durch das Team von AKALA https://akala.at/

Dipl. Ing. Klaus Ewert Systemisch integrativer Coach, Lebens- & Sozialberater, Fastenkursleiter & Kunsttherapeut, Touch
Life Praktiker, Yogalehrer e-ryt 500, Projektleiter & Autor: 49 Schliissel zum Gliick, TRIAS Verlag

Dr. Uma Ewert Verhaltensbiologin, Kunsttherapeutin, Systemische Paar,-& Familientherapeutin DGSF, Yogalehrerin e-
ryt.500, NLP Lehrtrainerin, Fastenleiterin, Autorin.

KONTAKT Klaus & Uma Ewert Kesselbodengasse 32 A-3910 Zwettl, Tel.: 0043 664 73237169
Mail: uma@akala.at Web: https://akala.at/



